Poczta z misji

Plerwsze hospicjum w Rwandzie

RWANDA. Od wrze$nia 2013 r., w miejscowosci Kabuga, ktéra miesci
si¢ we wschodniej prowincji Rwandy, Zgromadzenie Siéstr od Aniotéw
prowadzi hospicjum pn. Dom Nadziei. Opieke w nim znalazty osoby
starsze, chore i wymagajace opieki paliatywnej. Dzieki pracy siostr
misjonarek osoby te doswiadczaja mitosiernej mitosci Boga

wanda to jeden z najbardziej za-

ludnionych krajéw w Afryce. Ze

wzgledu na malownicze wzgdrza,
jeziora i wulkany nazywana jest afrykan-
ska Szwajcarig. Dzi$ niestety kojarzona
jest z tragicznymi wydarzeniami wojny
domowej z 1994 r., ktérej skutki weiaz
sa odczuwane.

Zgromadzenie Siéstr od Anioléw pod-
jeto prace misyjna w Rwandzie w 1984 r.
Siostry misjonarki prowadza na pétnocy
kraju o$rodek zdrowia oraz centrum do-
zywiania, pracownig haftu, kroju i szycia,
organizuja pomoc dla sierot przebywaja-
cych w rodzinach zastepczych oraz réz-

Dom nadziei przynosi ulge wielu cierpigcym, fot. B. Postutka

nego rodzaju animacje¢ dzieci i mlodziezy.
Od kilku lat funkcjonuje takze ochronka
dla dzieci.

W stuzbie chorym

Przy misji w Kabuga, oddalonej 20 km
od stolicy Kigali, jedna z naszych si6str
— lekarz stomatolog prowadzi klinike
dentystyczna. Rwanda jest krajem, gdzie
na jednego dentyste przypada ok. 1 mln
mieszkanicéw. Poziom préchnicy wéréd
dzieci jest bardzo wysoki, a ogélna $wia-
domos¢ mieszkaricéw na temat profilak-
tyki jest znikoma.

Coraz czesciej spotykamy takze osoby
cierpigce na nowotwory i inne choroby
wymagajace opieki paliatywnej. Jedynie
w kilku szpitalach na terenie Rwandy
prowadzona jest chemioterapia, a diag-
nostyka nowotworéw az w 85% przy-
padkéw odbywa si¢ w ostatnim stadium
choroby, przez co mozliwo$¢ leczenia
jest niewielka. Szpitale sa przepelnione,
a chorzy sa odsytani do doméw. Opieka
medyczna nie zaspokaja potrzeb, ktére
przerastaja mozliwosci o$rodkéw zdro-
wia. Liczba chorych, ktérzy potrzebuja
fachowej pomocy stale ro$nie.

Wzrasta réwniez ubdstwo spowodowa-
ne przeludnieniem kraju i bezrobociem



zwigzanym takze z brakiem ziemi. Na 10
Rwandyjczykéw — 9 zyje na wsi, gdzie
podstawowym zajeciem jest rolnictwo.
Brak systemu opieki spofecznej powo-
duje ciezka sytuacje finansowa oséb star-
szych i chorych, ktérzy praktycznie po-
zostaja bez $rodkéw do zycia.

Dom Nadziei

Idea stworzenia w Kabuga, ponad 50
tysiecznym miescie Rwandy, hospicjum
Dom Nadziei, zrodzita si¢ jako odpo-
wiedZ na aktualne potrzeby oséb star-
szych, chorych i wymagajacych opieki
paliatywnej. Hospicjum zaczeto funkcjo-
nowaé we wrzesniu 2013 r. Do 2005 r.
w Rwandzie nikt nie styszat o hospicjum.
Mozliwos¢ opieki paliatywnej pojawita
si¢ dopiero w 2009 r., kiedy w szpitalu
rejonowym w Kibagabaga jeden z miej-
scowych lekarzy podjat si¢ specjalizacji
w tym kierunku. Jak sam pézniej powie-
dzial — nie mégl juz patrzeé z jak ogrom-
nym cierpieniem musi mierzy¢ si¢ czlo-
wiek i jak bardzo cierpi rodzina, gdy nie
moze pomdc swoim najblizszym.

W hospicjum jest 10 pokoi dla chorych,
kuchnia, jadalnia, pokéj rekreacyjny, ka-
plica, dyzurka pielegniarska, gabinet le-
karza, biuro administracyjne, 2 pokoje
socjalne i pralnia. Osrodek moze przyjaé
20 chorych. Opieke¢ nad nimi sprawuje
bardzo dobrze przeszkolony personel.
Sa to ludzie z duzym do$wiadczeniem,
ktérzy z wielkim pos$wigceniem potrafia
opickowa¢ si¢ pacjentami. Wydaje si,
ze personel dobrze zrozumial specyfike
i misj¢ tej placowki. Trzy razy w tygo-
dniu przychodzi do nas lekarz, ktéry jest
pierwszym specjalistg opieki paliatywnej

Poczta z mis)i

Siostry od Aniotéw w stuzbie chorym, fot. B. Postutka

w Rwandzie.

Patronat nad hospicjum powierzyly-
$my Janowi Pawlowi II, ktéry wzywal,
aby$my byli $wiadkami milosierdzia.
Weiaz aktualne sg jego stowa Pomdzcie
wspdlezesnemu cztowiekowi zaznawad mi-
tosiernej mitosci Boga! Niech w jej blasku
i cieple ocala swoje cztowieczeristwo.

Tak pokrétce przedstawia si¢ nasze
apostolstwo w Rwandzie. Osobiscie pra-
cuj¢ na misjach od 1996 r., 11 lat pra-
cowatam w Demokratycznej Republice
Konga, a od 7 lat jestem w Rwandzie.
Obecnie zajmujg si¢ prowadzeniem ho-
spicjum, poniewaz z zawodu jestem pie-
legniarka. Praca pielegniarki misjonarki,
rézni si¢ bardzo od pracy pielegniarki
w Polsce. Tutaj same prowadzimy pla-
céwki medyczne. W mojej pracy jestem
szezglliwa, gdyz wiem, ze kazdy podjety
trud, stuzy konkretnemu czlowiekowi,
a wiec samemu Chrystusowi.

s. Barbara Pustutka CSA
Kabuga, Rwanda
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