aria nie pamieta, ile
ma lat. Maz porzucit
ja dawno temu. Uro-
dzila dziesiecioro dzie-
ci. W poszukiwaniu lepszego Zy-
cia z trojgiem najmtodszych z Bu-
rundi przywedrowata do Rwandy.
Obcy ludzie przygarneli ich do sie-
bie. W wyniku wylewu zostata
sparalizowana. Nie mogta praco-
waé. Wegetowala w glinianej ko-
moérce bez wody i pradu... Dzieci
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OD ANIOtOW, KTORE PROWADZA JEDYNE W RWANDZIE HOSPICJUM.

jadty raz na dwa, trzy dni. - Naj-
pierw odwiedzalySmy ja w tej ko-
morce, a kiedy hospicjum zosta-
lo otwarte, wziely$my do siebie.

68-letni Daniel przebywat

w hospicjum tylko 6 tygodni

Po prawej: Najstarszq i pierwszq
pacjentkq jest Maria, ktora

nie pamieta, ile ma lat

Powyzej: Budynek hospicjum

beata.zajagzkowska@gosc.pl

Dzieciom optacity$my szkote, a po-
sitki jedza w osrodku - opowiada
kierujaca hospicjum s. Barbara
Pustutka. Wczesniej przez wiele
lat prowadzila osrodek zdrowia
icentrum dozywiania w Demokra-
tycznej Republice Konga.

JAN PAWEL Il PRZYCHODZI

WE SNIE

By hospicjum moglo powstac,
misjonarki ze Zgromadzenia

a

Siéstr od Aniotéw musiaty uzbro-
i¢ sie w cierpliwo$¢. Przez kilka
lat wytrwale zbieraty pieniadze,
ajednoczes$nie prowadzily rozmo-
wy z rwandyjskimi wtadzami, kt6-
re zupelnie nie rozumiaty, o coim
chodzi z tym o$rodkiem. - Cze-
sto styszalam pytania kolejnych
urzednikow: czemu to hospicjum
ma stuzyé? I zarzuty: jest tylu lu-
dzi chorych pozbawionych opieki,
Ppo co zajmowac sie umierajacymi?




www.gosc.pl

- opowiada s. Barbara. Kabuga,
gdzie powstalo hospicjum, lezy
na obrzezach rwandyjskiej stoli-
cy - Kigali. Na 30 tys. mieszkan-
cow jest tu jeden tylko oSrodek
zdrowia. Jeden lekarz odpowiada
za okoto 15 takich o$rodkéw. Le-
karzy brakuje takze w szpitalach.
W catym kraju jest tylko jeden
specjalista od opieki paliatywne;j.
Trzy razy w tygodniu odwiedza
on hospicjum. - Zaczatem specja-
lizacje w tym kierunku, poniewaz
nie moglem dtuzej patrzeé na cier-
pienie pacjentéw terminalnie cho-
rychoraz ich rodzin nieradzacych
sobie z bélem najblizszych - wy-
znaje dr Christian Ntizimira, pod-
kreslajac, ze 85 proc. wykrywa-
nych w Rwandzie nowotwordw
to przypadki w ostatnim stadium,
juz nieuleczalne. W Rwandzie
opieke nad hospitalizowanym cho-
rym sprawuje rodzina, ktéra musi
zapewni¢ mu takze wyzywienie.
Pielegniarze, ze wzgledu na duza
ilo$¢ pacjentow, zajmuja sie wy-
Iacznie zabiegami medycznymi.
Chorzy, o ktérych nie zadba ro-
dzina, po prostu gtoduja. W hospi-
cjum siéstr podopieczni maja kom-
pleksowa opieke i wyzywienie.

Przy wejsciu do osrodka wita
nas popiersie jego patrona, bt.
Jana Pawta II. Papiez przys$nit sie
chtopcu cierpigcemu na chorobe
Duchenne’a, ktéra powoduje nie-
odwracalny zanik mie$ni. Mama
porzucila go, gdy miat 3 lata. Ojca
nie zna. Chore dziecko wychowy-
wala ciocia. - Kiedy chodziliémy
po kolejnych o$rodkach, szukajac
pomocy, Kevinowi przys$nit sie
Jan Pawetl II i powiedzial mu,
7e bedzie zdrowy. Gdy zobaczy-
fam na $cianie o$rodka popiersie
papieza, odczytatam to jako znak
Bozej opatrznosci. I tak Kevin tra-
fit do hospicjum - opowiada ciocia
14-1atka.

- Czesto odwiedzam chorych
w ich domach. Spotykam wiele ro-
dzin, ktére pozostaja bezradne wo-
bec cierpienia najblizszych. Roz-
woj opieki paliatywnej to koniecz-
nos¢ i wielkie wyzwanie dla Rwan-
dy - méwi ks. Jean Népomucéne
Nimwizere. Rwandyjski pallotyn
pracuje w lezacym nieopodal sank-
tuarium Bozego Mitosierdzia. -
W hospicjum chorzy s3 zadbani,
czysci, maja tez opieke duchows,
nie umieraja sami. Towarzysza
im siostry i caty personel osrod-
ka. Widze ogromna réznice mie-
dzy chorymi, ktérych odwiedzam

w ich domach w wiosce, a umie-
rajacymi w hospicjum - wyznaje
kaptan. Jeden z pacjentéw, 68-letni
Daniel, przebywat w osrodku tyl-
ko 6 tygodni. W tym czasie upo-
rzadkowat sprawy rodzinne, spi-
sal testament i ustanowil odpowie-
dzialnego w rodzinie (swego na-
stepce). Odszedt w spokoju, przy-
gotowany na spotkanie z Panem.

DUMA S. BARBARY

My$l o hospicjum powstata
w 2008 r. Wtedy pracujacy u sidstr
stroz, 43-letni mezczyzna, zachoro-
wal na AIDS. Jego rodzina nie byla
w stanie mu poméc, gdyz ich sy-
tuacja byta bardzo trudna: 4 dzie-
ci, kobieta, takze chora na AIDS,
i maty, ubogi dom. - Przyjety-
$my go do siebie i opiekowaty-
$my sie nim przez kilka tygodni.
Jego stan zaczal sie poprawiaé
i po pewnym czasie mogt wrocié
do rodziny. Niestety, prawdopo-
dobnie na skutek ubogiej diety
jego stan sie pogorszyl. Zostat
przeniesiony do szpitala, ale byto
juz za pézno. Zmart kilka tygo-
dni péZniej - opowiada s. Barba-
ra. To wowczas misjonarki zdaty
sobie sprawe, Ze nie tylko starzy,
ale takze mlodzi ludzie sa bardzo
chorzy i potrzebuja miejsca, gdzie
beda mogli umrzeé z godnoscia.

Aktualnie o$rodek moze
przyjaé 20 chorych. W hospi-
cjum jest 10 pokoi dla chorych,
jadalnia, pokéj rekreacyjny, dy-
zurka pielegniarska, gabinet le-
karza, biuro administracyjne,
2 pokoje socjalne, pralnia i kaplica.
Przed tabernakulum kleczy naj-
mtodszy z pacjentéw. Fabryce, ma
4 lata i jest chory na AIDS. Gdy
trafil do hospicjum, byt w bar-
dzo zlym stanie. Cate ciato miat
pokryte ranami, byl wystraszony
iprawie nic nie méwik. - Zastoso-
waliSmy odpowiednie zywienie
iantybiotykoterapie i juz po kilku
tygodniach widaé byto rezultaty:
zaczal przybierac na wadze i roz-
mawiac. Jego sytuacja rodzinna
jest bardzo trudna: mama jest cho-
ra psychicznie, a babcia jest alko-
holiczka. Nigdy go tu nie odwie-
dzity. Fabrice czeka na rodzine
adopcyjna wnaszym Srodowisku.
Jest radosny i kochany przez caty
personel - opowiada s. Barbara.
Personel hospicjum to jej praw-
dziwa duma. - S3 to ludzie z du-
zym do$wiadczeniem, ktérzy
z wielkim po§wieceniem opieku-
ja sie pacjentami. Zadziwiajg mnie
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Siostra Barbara z najmiodszym
podopiecznym hospicjum,
czteroletnim chorym na AIDS
Fabrice

ich szczero$é i otwarto$é, nietypo-
we dla Rwandyjczykow - méwi
misjonarka.

Podrézujac po Afryce, cze-
sto styszalam z ust misjonarzy,
ze §rodki na wybudowanie szpi-
tala czy szkoly zawsze sie znajda,
znacznie trudniej znalez¢ dobro-
dziejow, ktorzy systematycznie
beda wspieraé ich codzienne funk-
cjonowanie. - Troska o przysztosé
hospicjum spedza nam sen z po-
wiek. Bez pomocy nie damy sobie
rady - méwi s. Maria Piatek, kto-
ra w czasie urlopu w Polsce zbie-
ra pienigdze na dzialalnosé¢ ho-
spicjum. - W Rwandzie niewiele
0s6b jest ubezpieczonych, dlatego
nie mozemy liczy¢ na fundusze
ztego tytutu. Rodziny chorych réw-
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nieZ nie sa w stanie pokry¢ kosztow
ich utrzymania. Funkcjonowanie
hospicjum jest wiec uzaleznione
od pomocy finansowej z zewnatrz
- mowi s. Barbara. Bardzo czesto
brakuje pradu, nawet po kilka
dni, dlatego najpilniejsza potrze-
ba jest zakup agregatu pradotwor-
czego i kolektoréw stonecznych
do podgrzewania wody. A to koszt
ponad 30 tys. euro! Siostry wierza,
ze uda sie zebrac te pieniadze.

DENTYSTKA W HABICIE

Siostry od Aniotéw przecieraja
w Rwandzie zupelnie nowe szla-
ki, jezeli chodzi o opieke medycz-
na. Wezesniej wybudowaty gabi-
net dentystyczny. W kraju, gdzie
najednego dentyste po dwuletnim
kursie (wyzsze studia w tym kie-
runku nie istniejg) przypada mi-
lion pacjentow; gdzie zeby wyry-
wa sie na targu szprycha od rowe-
ru, byto to niezwykle wydarzenie.
Prowadzi go s. Helena Szumska,
ktéra ukonczyta Akademie Me-
dyczna w Gdansku i zanim przy-
jechala leczy¢ zeby Afrykanom,
pracowala w renomowanym ga-
binecie w Warszawie. Do drzwi
jej gabinetu pukaja bogaci Rwan-
dyjczycy, pracownicy organizacji
humanitarnych i misjonarze, tak-
Ze z sasiednich kraj6w, oraz bied-
ni ludzie. - Kazdy moze u mnie
otrzymaé pomoc. Najbiedniejszych
prosimy o symbolicznego dolara,
nie oznacza to jednak, ze kiedy
nie maja grosza przy duszy, odsy-
fam ich z kwitkiem - wyznaje sio-
stra-dentystka. Dzieki wspéipra-
cy Ruchu Solidarnoéci z Ubogimi
Trzeciego Swiata Maitri z Polski
organizuje akcje profilaktyczne
w szkolach i okresowe kontrole
zeb6w u dzieci.

Poza konkretng pomoca niesio-
na potrzebujacym zaréwno gabi-
net dentystyczny, jak i hospicjum
maja wymiar symboliczny. Poka-
zuja, ze kazdy cztowiek zastugu-
je na pomoc i opieke, nawet wow-
czas, gdy nie jest w stanie wrocié
do zdrowia czy zaplaci¢ za otrzy-
mang pomoc. - To nie tylko opieka
medyczna, ale takze Swiadectwo
wartosci i godnosci osoby - mowi
s. Barbara. A s. Helena dodaje:
z wierttem dentystycznym w reku
$wiadcze o dobroci Boga i jego deli-
katnej mitosci do kazdego czlowie-
ka. W tej pracy Anioty z Rwandy
potrzebuja naszego wsparcia. m

Wspoétpraca llona Lewandowska



